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Der Gesetzgeber hat frihzeitig besondere MalRnahmen ergriffen, das Existenzminimum ange-
sichts der die Gefahr einer existenzgefahrdenden Unterdeckung des Existenzminimums aus-
Iésenden Preissteigerungen ab Mitte des Jahres 2022 zu sichern (Einmalzahlungen, Anderung
des Fortschreibungsmechanismus, Ausweichen auf die Festlegung der Regelbedarfsstufen
durch ein formelles Gesetz). Zudem ist in der Konzeption des SGB Il allgemein vorgesehen, dass
Leistungsberechtigte den Zeitraum bis zur Erhéhung der Regelbedarfe durch internen Ausgleich
der Unterdeckung, Zugriff auf angesparte Mittel, Inanspruchnahme von Darlehen oder Verwen-
dung von Mehrbedarfsleistungen und (unter Berticksichtigung von Freibetragen) nicht anzurech-

nendes Einkommen uberbriicken.

Gewisse zeitliche Verzégerungen, die - wie hier - mit der Entwicklung eines neuen, zeitnaheren
Anpassungsmodus einhergehen und sowohl eines gesetzgeberischen (vg/ BVerfG vom
24.1.2023 - 2 BvF 2/18 - BVerfGE 165, 206 RdNr 91 zur Parteienfinanzierung; zu den ver-
fassungsrechtlichen Direktiven fiir die zeitliche Gestaltung von Gesetzgebungsverfahren siehe
Miiller, AGR 150 <2025>, 554) als auch eines administrativen Vorlaufs bedurfen, sind hinzu-

nehmen.

Ob der neue Mechanismus ganzlich verhindern kann, dass hohe Preissteigerungen zu einer
Unterdeckung des Existenzminimums fihren (in diesem Sinne Benedix in BeckOGK, § 28a
SGB XII RdNr 24, Stand 15.2.2023), kann hier dahinstehen. Die Ubergewichtung des zweiten
Quartals ist aber zumindest nicht unsystematisch und freihandig gegriffen (aA I. Becker, Ermitt-
lung eines angemessenen Inflationsausgleichs 2021 und 2022 fiir Grundsicherungsbeziehende,
25.11.2022, S 28) und auch nicht willkirlich (aA Lenze, info also 2024, 51, 54), sondern ist ge-
deckt vom Gestaltungsspielraum des Gesetzgebers. Es erscheint dem Senat insoweit nachvoll-
ziehbar, dass mit diesem Mechanismus die Preisentwicklung im Sinne einer gréfReren Zeitnahe
abgebildet wird (zweifelnd, ob eine soiche Annahme auf empirischen Grundlagen beruht Spitzlei,
NZS 2023, 121, 122 mit der Vermutung, dass eine solche Prognose nicht beabsichtigt sei).

Die Annahme des Gesetzgebers, dass er mit der infolge des neuen Fortschreibungsmechanis-
mus eingetretenen Erhéhung des Regelbedarfs um 11,8 % zum 1.1.2023 den Preissteigerungen
hinreichend Rechnung trage (vg/ Ergebnis des Koalitionsausschusses vom 23.3.2022 iiber das
MafBnahmepaket des Bundes zum Umgang mit Energiekosten, https://www.publikationen-
bundesregierung.de/pp-de/publikationssuche/massnahmenpaket-des-bundes-zum-umgang-mit-
den-hohen-energiekosten-2020522, S 5, zuletzt aufgerufen am 28.11.2025, wonach bei den
Jetzigen Energiepreisen davon auszugehen sei, dass zum 1.1.2023 die Regelbedarfe die hohen
Preissteigerungen abbilden und damit angemessen erh6ht werden), ist auch sachlich vertretbar.
Der monatliche Indexwert der regelbedarfsrelevanten Preise stieg von 108,58 im Juli 2022 auf
115,93 im Dezember 2022 (https://www.bmas.de/Shared-
Docs/Downloads/DE/Sozialhilfe/entwicklung-des-regelbedarfsrelevanten-preisindex.pdf., zuletzt
aufgerufen am 28.11.2025), also um rund 6,7 %.
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